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Programa de Pés-Graduagao Profissional do CREFITO-11
2026/01 - TURMA IV
PROCESSO SELETIVO - AREA FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA - GABARITO

1. Segundo a Lei n° 6.316/1975, os Conselhos Federal e Regionais de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional foram criados com a incumbéncia de:

A) Organizar sindicatos profissionais e definir pisos salariais nacionais.

B) Normatizar e fiscalizar o exercicio das profissdes de Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional,
definidas no Decreto-lei n° 938/1969.

C) Autorizar funcionamento de clinicas e hospitais privados no territério nacional.

D) Regulamentar curriculos minimos das graduagdes em Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

E) Conceder titulos de especialista independentemente de regulamentagéo do COFFITO.

2. A luz dos principios éticos aplicaveis ao exercicio profissional na Fisioterapia e na
Terapia Ocupacional, assinale a alternativa que melhor representa uma conduta
compativel com o dever de sigilo de acordo com o cédigo de ética das profissoes:

A) Divulgar caso clinico com identificagdo do paciente em grupo de mensagens, por ter finalidade
“didatica”, mesmo sem autorizagdo expressa.

B) Compartilhar imagens e informagbes de paciente em rede social, desde que o procedimento
tenha sido bem-sucedido.

C) Preservar informagdes obtidas na relagao profissional-paciente/cliente/usuario, divulgando-as
apenas quando houver previséo legal.

D) Revelar, sem justa causa, fato sigiloso de que tenha conhecimento em razéo do exercicio de
sua profissao;

E) Entregar prontuario integral a terceiros sempre que solicitado, pois o prontuario € publico.
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3. Considerando as regras dispostas no codigo de ética sobre publicidade/divulgagao
profissional (incluindo alterag6es normativas posteriores), assinale a alternativa correta:
A) E sempre permitido divulgar imagens e informagdes de procedimentos, mesmo sem
autorizagdo do paciente.

B) A divulgacdo é livre, inclusive com promessa de resultado garantido, por se tratar de
“marketing”.

C) A divulgagao deve respeitar os principios éticos da profissdo, vedando sensacionalismo,
autopromogdo enganosa e garantia de resultados, além de observar os requisitos de
autorizagdo/consentimento quando aplicavel.

D) E proibida qualquer divulgagdo de imagens/textos/audios relacionados a procedimentos, em
qualquer hipétese.

E) S6 é permitida publicidade por meio impresso (cartaz e panfleto), sendo vedada em redes

sociais.

4. Sobre as responsabilidades fundamentais dispostas no cédigo de ética profissional,
assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para as assertivas abaixo:

I. ( ) Para o exercicio profissional, é obrigatdria a inscrigdo no CREFITO da circunscrigdo em
que atuar, mantendo os dados cadastrais atualizados.

II. ( ) O profissional presta assisténcia no plano individual e coletivo, com foco em promogao,
prevencao, tratamento, recuperagao e cuidados paliativos, sem discriminacao.

. ( ) O profissional pode aceitar atribuigdo/encargo mesmo sem capacidade técnica suficiente,
desde que esteja sob supervisao de outro profissional.

IV. () O profissional deve comunicar a chefia imediata ou a autoridade competente fato que
conheca e que seja tipificado como crime, contravengao ou infragéo ética.

V. ( ) Entre os deveres fundamentais, esta colocar seus servigos a disposigao da comunidade
em situagbes como catastrofe, epidemia ou crise social, sem pleitear vantagem pessoal
incompativel com o principio de justica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:

A)V-V-V-V-V
B)V-V-F-V-V
C)V-F-F-V-V
D)F-V-F-V-V.
E)V-V-F-F-V.
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5. Sobre os honorarios profissionais, disposto no Cédigo de Etica e Deontologia

profissional, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para as assertivas abaixo:

I. (. ) O profissional tem direito a justa remuneragao por seus servigos profissionais.

II. ( ) Na fixagdo de honorarios, o profissional deve considerar, sempre que possivel, como

parametro o Referencial Nacional de Procedimentos

lIl. (. ) E permitido prestar assisténcia gratuita ou a prego infimo, desde que isso seja utilizado

como estratégia de divulgagéo do servico.

IV. () E vedado prestar assisténcia gratuita ou a prego infimo, ressalvadas as hipdteses

previstas no Cadigo.

V. () E vedado afixar valor de honorarios fora do local da assisténcia profissional ou divulgar

de modo incompativel com a dignidade profissional, ou que implique concorréncia desleal.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:

A)V-V-V-V-V
B)V-V-F-V-V
C)V-F-F-V-V
D)V-V-F-F-V.
E)F-V-F-V-V.

6. Durante a discussao de um plano terapéutico, dois profissionais apresentam propostas
distintas e pedem sua opinido. Vocé percebe que sua visao também é diferente das duas
ja apresentadas. Como vocé procede?

(a) Apoia uma das propostas para evitar prolongar a discussao.

(b) Expde sua analise comparando vantagens e riscos de cada proposta, buscando integrar os
pontos mais consistentes.

(c) Mantém sua opinido reservada para nao gerar mais divergéncia.

(d) Defende sua proposta como a mais adequada, ressaltando as falhas das demais.

(e) Tenta convencer os colegas de que sua alternativa € a Unica realmente viavel.

7. Durante um plantao, um paciente apresenta uma reagao inesperada a um procedimento
rotineiro. A situacdo exige agao rapida. O que orienta sua conduta?

(a) Avalia rapidamente o quadro e define a intervencdo mais segura dentro das possibilidades
disponiveis.

(b) Age imediatamente, confiando na primeira solugéo que Ihe vem a mente.
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(c) Suspende o atendimento até que um superior esteja presente.
(d) Segue exatamente o protocolo padréo, mesmo que a situagdo tenha particularidades.

(e) Mantém o procedimento original, considerando que pode ser algo passageiro.

8. Sua coordenacao solicita que vocé participe da implementacdao de um novo sistema ou
rotina que vocé ainda ndo domina. Qual é sua reagao?

(a) Executa as tarefas conforme instruido, sem buscar compreender o funcionamento geral.

(b) Cumpre apenas as etapas que Ihe forem diretamente atribuidas.

(c) Procura entender o processo como um todo, estuda o que for necessario e pede orientagéo
quando surgem duvidas.

(d) Demonstra inseguranga quanto a sua capacidade, mas aceita a responsabilidade.

(e) Sugere que outro colega, mais experiente, assuma a fungao.

9. Em uma reuniao para reorganizagao do fluxo de atendimento, vocé identifica um ponto
critico que ainda nao foi mencionado e que pode impactar a seguranca do paciente. O que
voceé faz?

(a) Aguarda um momento oportuno para contribuir de forma clara e objetiva.

(b) S6 menciona se alguém fizer uma pergunta relacionada.

(c) Prefere nao interromper o andamento da reunido.

(d) Intervém imediatamente para destacar a falha percebida.

(e) Permanece em siléncio para evitar exposigao.

10. Em qual das situagoes abaixo vocé mais se reconhece como exercendo lideranga?
(a) Quando contribui com sugestdes estratégicas, mesmo sem ocupar cargo formal.

(b) Quando assume a coordenagédo de uma equipe em situagao desafiadora e conduz o grupo
até a resolucéo do problema.

(c) Quando lidera uma atividade pontual previamente estruturada.

(d) Quando influencia colegas principalmente por afinidade pessoal.

(e) Quando atinge metas institucionais relacionadas a resultados financeiros.

11. Durante o ortostatismo, que ajuste hemodinamico ocorre para manutencgao dos niveis
de pressao arterial?

a) Vasodilatagéo periférica

b) Aumento da conduténcia vascular periférica

c) Reducgéao da resisténcia vascular periférica
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d) Vasoconstrigao periférica.

12. Todos os itens abaixo sao critérios absolutos para realizagdao da cinesioterapia em
pacientes criticos, exceto:

A) Em paciente com presséo intra-craniana (PIC) acima de 20 mmHg.

B) Fratura vertebral sem a devida fixagéo.

C) Hipertensao pulmonar grave.

D) Terapia anti-hipertensiva em emergéncia hipertensiva

13. Em relagao as barreiras para implementacdo da mobilizacdo precoce em pacientes
criticos, marque a alternativa incorreta:

A) Os parametros hemodinamicos sdo os principais fatores para interrupgdo da mobilizagao
precoce nesses individuos.

B) O numero de eventos adversos com a mobilizagdo precoce é baixa, independente da
utilizacédo de drogas vasopressoras ou terapia renal substitutiva.

C) Fatores relacionados as condi¢des de trabalho dos profissionais em terapia intensiva séo
importantes barreiras para a implementagao da mobilizacdo precoce nesses individuos.

D) O tubo orotraqueal ainda € uma importante barreira para a mobilizagédo precoce, relacionada

principalmente a questao cultural de ndo se retirar do leito pacientes nessa situacgéo.

14. Sao grupos musculares avaliados pela escala de soma Medical Research Council
(MRC-SS) para caracterizagao da forga muscular em pacientes criticos:

A) Extensores de joelho, quadril e cotovelo.

B) Flexores de quadril, flexores de ombro e dorsiflexores de tornozelo.

C) Abdutores do quadril, flexores de cotovelo e extensores de joelho.

D) Flexores de cotovelo, flexores de quadril e extensores de punho.

15. O strain index esta mais relacionado com a seguinte variavel de monitorizagao da
ventilagdo mecanica:

A) Presséao de distens&o ou drive pressure.

B) Variagao de volume pulmonar inspirado e expirado.

C) Relagéo PaO2/FiO2.

D) Ponto de inflexdo inferior da curva Pressao X Volume.
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16. Sao doencas caracterizadas pelo aumento da elastincia do sistema respiratério,
exceto:

A) Fibrose pulmonar.

B) Cifoescoliose severa

C) Sindrome da Angustia Respiratéria Aguda - SARA.

D. Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica - DPOC.

17. Para que uma técnica de higiene bréonquica seja aplicada corretamente em pacientes
criticos, é necessario que apresentem:

A) Maior pico de fluxo inspiratério e expiratorio.

B) Maior pico de fluxo inspiratério e menor pico de fluxo expiratorio.

C) Menor pico de fluxo inspiratério e expiratério

D) Menor pico de fluxo inspiratério e maior pico de fluxo expiratério.

18. Sobre o centro respiratério, é correto afirmar:

A) O grupo de neurdnios respiratério ventral apresenta neurdnios inspiratérios e expiratorios.

B) O grupo de neurdnios respiratério dorsal apresenta apenas neurdnios inspiratorios.

C) O sistema voluntario da ventilagao é localizado no cértex cerebral, onde origina-se impulsos
nervosos para os neurbnios motores respiratorios pela via cortico-espinhal.

D) O centro apneustico e pneumotaxico sdo responsaveis pelo controle do ritmo respiratério,

sendo que o centro apneustico inibe o centro pneumotaxico.

19. Em um paciente vitima de TCE, com escala de coma de Glasgow de 6, eupneico, sem
qualquer sinal de desconforto respiratoério, quais seriam as condutas mais adequadas?
A) Intubagao traqueal e adaptagao de ventilagao controlada.

B) Nebulizagéo via mascara facial.

C) VNL

D) Intubacgao traqueal e adaptagéo de ventilagdo com suporte pressorico.

10. No Bundle ABCDEF para guiar a conduta com os pacientes durante a internagdo em
UTI, a letra C esta relacionada a:

A) Manejo de dor e sedagéo.

B) Presencga de familiares na UTI.

C) Teste de respiragao espontanea.
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d) Desmame da ventilagdo mecanica.

BOA PROVA!
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